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UDKAST 

 
Bekendtgørelse om varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl 

med elektronisk fodlænke 
 

I medfør af § 765, stk. 8, i retsplejeloven, jf. lovbekendtgørelse nr. 
1298 af 7. november 2025, som ændret ved [L 83 som fremsat], 
fastsættes: 

 
Kapitel 1 

Kompetencefordeling mellem myndighederne 
 

§ 1. Er betingelserne for anvendelse af varetægtsfængsling til stede, 
men kan varetægtsfængslingens øjemed opnås ved, at sigtede tager 
ophold på egen bopæl under intensiv overvågning og kontrol 
(varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke) efter reglerne i denne bekendtgørelse, træffer retten ifølge 
retsplejelovens § 765, stk. 1, og stk. 2, nr. 8, i stedet for 
varetægtsfængsling bestemmelse derom, hvis sigtede samtykker heri, 
jf. dog retsplejelovens § 765, stk. 3. 

 
§ 2. Anklagemyndigheden anmoder retten om at afsige kendelse om 

varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke, hvis der er grundlag herfor. 

Stk. 2. Foreligger vurderingen nævnt i § 3 ikke på det tidspunkt, 
hvor retten skal afsige kendelse om varetægtsfængsling eller en 
foranstaltning, der træder i stedet herfor, kan anklagemyndigheden 
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anmode retten om at afsige kendelse, der giver mulighed for overførsel 
til varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke, når vurderingen foreligger, hvis den giver mulighed herfor. 

 
§ 3. Danmarks Fængsler vurderer på baggrund af en nærmere 

undersøgelse af arrestantens personlige forhold, herunder 
vedkommendes boligforhold, beskæftigelsesforhold samt fysiske og 
psykiske tilstand (egnethedsvurdering), jf. kapitel 3, om betingelserne 
i § 4, stk. 1, nr. 2-4, og stk. 2, er opfyldt. Danmarks Fængsler vurderer 
også, om betingelsen i § 4, stk. 1, nr. 5, er opfyldt. 

 
Kapitel 2 

Betingelser og vilkår  
 

§ 4. Varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke kan anvendes, hvis  

1) sigtelsen ikke angår en forbrydelse begået mod en person, der har 
samme bopæl som arrestanten, 
2) arrestanten medvirker til egnethedsvurderingen efter kapitel 3,  
3) arrestantens bopæl er af en sådan beskaffenhed, at 
varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke kan gennemføres under intensiv overvågning og kontrol,  
4) personer, der har samme bopæl som arrestanten, og som er over 
18 år, meddeler samtykke til, at varetægtsfængsling i surrogat på 
egen bopæl med elektronisk fodlænke kan gennemføres på den 
fælles bopæl, og  
5) Danmarks Fængsler har tilstrækkelig kapacitet.   
Stk. 2. Varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med 

elektronisk fodlænke kan ikke anvendes, hvis denne foranstaltning 
ikke findes hensigtsmæssig som følge af arrestantens forhold. 
 

§ 5. Varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke skal ske med vilkår om, at arrestanten i perioden  

1) ikke begår strafbart forhold,  
2) kun forlader sin bopæl inden for de tidsrum og med de formål, 
der fremgår af aktivitetsskemaet, jf. § 9, eller er godkendt af 
fængselskredsen, jf. § 10,   
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4) ikke indtager alkohol, euforiserende stoffer eller andre stoffer, 
der er forbudt efter lovgivningen,  
5) ikke helt eller delvis udebliver fra sit arbejde, sin uddannelse 
el.lign., hvis arrestanten er i beskæftigelse, under uddannelse 
el.lign.,  
6) undergiver sig Danmark Fængslers tilsyn og kontrol, herunder 
elektronisk kontrol m.v., og overholder de regler, der gælder for 
gennemførelsen af tilsynet, jf. kapitel 6, og  
7) holder fængselskredsen underrettet om forhold af betydning for 
varetægtsfængslingen i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke.  

 
Kapitel 3 

Egnethedsvurdering 
 

§ 6.  Efter anmodning fra politiet vurderer Danmarks Fængsler 
snarest på baggrund af en egnethedsvurdering, om betingelserne i § 4, 
stk. 1, nr. 2-4, og stk. 2, er opfyldt, samt om betingelsen i § 4, stk. 1, 
nr. 5, er opfyldt. Er Danmarks Fængsler bekendt med arrestantens 
personlige forhold, og er det på den baggrund helt åbenbart, at 
betingelserne ikke er opfyldt, kan iværksættelse af en mere indgående 
egnethedsundersøgelse undlades.   

Stk. 2. Inden egnethedsundersøgelsen påbegyndes, skal Danmarks 
Fængsler sikre, at arrestanten har afgivet skriftligt samtykke til, at  

1) Danmarks Fængsler til brug for sagens behandling indhenter 
oplysninger om den pågældende fra Det Centrale Kriminalregister, 
2) fængselskredsen, i det omfang det er nødvendigt for 
tilrettelæggelsen og gennemførelsen af varetægtsfængsling i 
surrogat på egen bopæl med elektronisk fodlænke, retter 
henvendelse til og i den forbindelse videregiver oplysninger om 
sigtelsen m.v. til personer, der har samme bopæl som arrestanten, 
og som er over 18 år,  
3) fængselskredsen, i det omfang det er nødvendigt for 
tilrettelæggelsen og gennemførelsen af varetægtsfængsling i 
surrogat på egen bopæl med elektronisk fodlænke, retter 
henvendelse til og i den forbindelse videregiver oplysninger om 
sigtelsen m.v. til arrestantens arbejdsplads, uddannelsessted el.lign., 
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herunder med henblik på udpegning af en kontaktperson, der kan 
underrette fængselskredsen, hvis arrestanten helt eller delvis 
udebliver fra sit arbejde, uddannelse el.lign., og  
4) fængselskredsen, i det omfang det er nødvendigt for 
tilrettelæggelsen og gennemførelsen af varetægtsfængsling på egen 
bopæl med elektronisk fodlænke, indhenter oplysninger fra andre 
fængselskredse.  
Stk. 3. Danmarks Fængsler kan inddrage hensynet til personalets 

sikkerhed i vurderingen efter stk. 1. 
Stk. 4. Politiet skal underrette Danmarks Fængsler om oplysninger 

af betydning for egnethedsvurderingen.     
Stk. 5. Danmarks Fængsler meddeler arrestanten resultatet af 

egnethedsvurderingen og orienterer også politiet om resultatet. 
 
§ 7. I forbindelse med egnethedsvurderingen indhenter Danmarks 

Fængsler skriftligt samtykke fra personer, der har samme bopæl som 
arrestanten og er over 18 år, til at gennemføre varetægtsfængsling i 
surrogat på egen bopæl med elektronisk fodlænke på bopælen, jf. § 4, 
stk. 1, nr. 4. 

  
§ 8. Danmarks Fængsler kan i forbindelse med vurderingen 

bestemme, at arrestanten skal aflægge udåndingsprøver og urinprøver. 
§§ 18 og 19 finder tilsvarende anvendelse. 
 

Kapitel 4 
Aktivitetsskema og tilladelse til at forlade bopælen 

 
§ 9. Inden iværksættelsen af varetægtsfængsling i surrogat på egen 

bopæl med elektronisk fodlænke udarbejder fængselskredsen i 
samarbejde med arrestanten et aktivitetsskema. Af aktivitetsskemaet 
skal det fremgå, inden for hvilke tidsrum arrestanten skal 

1) befinde sig på bopælen,  
2) befinde sig på arbejds- eller uddannelsessted el.lign., hvis 
arrestanten er i arbejde, under uddannelse el.lign., og  
3) deltage i eventuel afvænningsbehandling for misbrug af alkohol, 

narkotika eller lignende. 
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Stk. 2. Af aktivitetsskemaet skal det endvidere fremgå, inden for 
hvilke tidsrum arrestanten kan forlade sin bopæl med henblik på 
udetid, herunder at foretage personlige indkøb, tøjvask m.v. Disse 
tidsrum skal fastlægges således, at de til sammen udgør op til 7 timer 
ugentligt.  

Stk. 3. Politiet underretter Danmarks Fængsler om oplysninger af 
betydning for aktivitetsskemaet.   

Stk. 4. Fængselskredsen meddeler arrestanten indholdet af 
aktivitetsskemaet og orienterer også politiet om indholdet heraf, når 
skemaet er udfærdiget.  
 

§ 10. Fængselskredsen kan med politiets samtykke tillade, at 
arrestanten ud over de tidsrum, der er fastlagt i aktivitetsskemaet, 
opholder sig uden for sin bopæl med henblik på 

1) at besøge en nærtstående person, som er alvorligt syg,  
2) at være til stede ved en nærtstående persons begravelse eller 
3) lægeundersøgelse eller -behandling eller anden lignende 
behandling, der ikke hensigtsmæssigt kan finde sted på bopælen.  
Stk. 2. Når særlige omstændigheder taler herfor, kan 

fængselskredsen med politiets samtykke give arrestanten tilladelse til 
at opholde sig uden for bopælen ud over de tidsrum, der er fastlagt i 
aktivitetsskemaet. Tilladelse kan ikke gives i et længere tidsrum, end 
formålet tilsiger, og må normalt ikke overstige 1 dag ud over 
rejsetiden. 

Stk. 3. Fængselskredsen kan tillade, at arrestanten ud over de 
tidsrum, der er fastlagt i aktivitetsskemaet, opholder sig uden for sin 
bopæl med henblik på møde i retten eller for anden offentlig 
myndighed i tilfælde, hvor vedkommende offentlige myndighed 
finder det påkrævet. 
Stk. 4. Arrestanten skal tilvejebringe den fornødne dokumentation for 
de omstændigheder, der begrunder opholdet uden for bopælen efter 
stk. 1-3. 
 

Kapitel 5 
Iværksættelse 
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§ 11. Politiet anmoder snarest efter tilvejebringelsen af 
oplysningerne nævnt i §§ 6 og 9 fængselskredsen om at foranledige, 
at det nødvendige udstyr m.v. installeres på bopælen, hvorefter politiet 
transporterer arrestanten til bopælen.   

 
Kapitel 6 

Tilsyn og kontrol m.v.  
 

§ 12. Under varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med 
elektronisk fodlænke fører Danmarks Fængsler tilsyn med arrestanten, 
herunder med overholdelsen af de vilkår, der er nævnt i § 5. Inden 
foranstaltningen iværksættes eller snarest herefter, skal 
fængselskredsen vejlede arrestanten om de rettigheder og pligter, som 
tilsynet og de fastsatte vilkår indebærer, herunder om virkninger af 
vilkårsovertrædelse.  

Stk. 2. Ved gennemførelsen af tilsynet med arrestanten påhviler det 
fængselskredsen at vejlede og bistå arrestanten for at begrænse de 
erhvervsmæssige, sociale og personlige ulemper, der følger af 
foranstaltningen.  

Stk. 3. Fængselskredsen skal i forbindelse med sin virksomhed efter 
stk. 2 formidle kontakt til personer, institutioner og myndigheder, der 
efter anden lovgivning kan yde bistand.   

 
§ 13. Kontrollen med, at arrestanten overholder de vilkår, der er 

fastsat for foranstaltningen, sker bl.a. ved, at arrestanten i perioden for 
foranstaltningen skal bære en elektronisk sender, som giver signaler 
til en modtager på bopælen, således at Danmarks Fængsler alarmeres, 
hvis arrestanten ikke er på bopælen i det tidsrum, hvor den 
pågældende har pligt til at være der. 

 
§ 14. Kontrol og tilsyn sker endvidere ved, at fængselskredsen 

foretager kontrolbesøg på og kontrolopringninger til bopælen, 
arbejdspladsen, uddannelsesstedet el.lign., jf. § 9, stk. 1, nr. 2, eller 
behandlingsstedet, jf. § 9, stk. 1, nr. 3.  

 
§ 15. Fængselskredsen skal  
1) aflægge 1-3 uanmeldte kontrolbesøg på bopælen om ugen og  
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2) foretage 1 kontrolopringning til arbejdspladsen, 
uddannelsesstedet el.lign., jf. § 9, stk. 1, nr. 2, eller 
behandlingsstedet, jf. § 9, stk. 1, nr. 3, om ugen, hvis arrestanten er 
i beskæftigelse, under uddannelse el.lign. eller i behandling.  
 
§ 16. Danmarks Fængslers personale må ikke benyttes til at 

udforske arrestanten. 
 
§ 17. Udåndings- og urinprøver kan udtages under kontrolbesøg på 

bopælen.  
 

§ 18. Der må ikke være andre personer til stede i det lokale, hvor 
arrestanten afgiver urinprøve efter § 17, jf. dog stk. 2. 

Stk. 2. Fængselskredsen kan, hvis det af særlige grunde findes 
nødvendigt, bestemme, at urinprøveafgivelsen skal overværes af 
personale fra Danmarks Fængsler.  

Stk. 3. Afgivelse af urinprøve efter stk. 2 må kun overværes af 
personer af samme køn som arrestanten.  

Stk. 4. Der skal gøres notat om afgivelse og resultatet af urinprøven.  
 

§ 19. Afgivelse af udåndingsprøve efter § 17 overværes af personale 
fra Danmarks Fængsler.  

Stk. 2. Der skal gøres notat om afgivelse og resultatet af 
udåndingsprøven.   
 

Kapitel 7 
Ophør af varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med 

elektronisk fodlænke 
 

§ 20. Overtræder arrestanten et eller flere af de vilkår, der er nævnt 
i § 5, giver fængselskredsen straks politiet meddelelse herom. Det 
samme gælder, hvis Danmarks Fængslers tilsyn og kontrol med 
arrestanten ikke gennemføres på grund af dennes adfærd, eller hvis 
Danmarks Fængsler i øvrigt bliver opmærksom på forhold, der gør, at 
varetægtsfængsling i surrogat på egen bopæl med elektronisk 
fodlænke ikke længere kan gennemføres, jf. § 4.  
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§ 21. Anklagemyndigheden kan til enhver tid anmode retten om at 
træffe beslutning om, at varetægtsfængslingen ikke længere skal ske i 
surrogat på egen bopæl med elektronisk fodlænke, herunder hvis  

1) arrestanten ikke opfylder betingelserne, der er nævnt i § 4,  
2) overtræder et eller flere af de vilkår, der er nævnt i § 5, eller 
3) der i øvrigt foreligger forhold, der gør, at politiet vurderer, at 
varetægtsfængslingen ikke længere skal ske i surrogat på egen 
bopæl med elektronisk fodlænke. 

 
Kapitel 8 

Klageadgang  
 

§ 22. Beslutningen efter § 10 kan ikke indbringes for en anden 
administrativ myndighed.  
 

Kapitel 9 
Ikrafttræden 

 
§ 23. Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. februar 2026. 
 
 
Peter Hummelgaard 

/ 
Morten Holland Heide  
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